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Kordicky obcasnik pre obcanov obce, rocnik IV. / ¢islo 1 april 2010

Zvony bijii aj nad naSou obcou

Velkej cti sa dostalo nasej obci, ked” o minulosti, si¢asnosti, ale aj o planoch do buducnosti sa
dozvedelo celé Slovensko.

Vdacime tomu nie len spoluobfanom, ktori sa snaZia o prezentaciu obce, ale hlavne
redaktorom Lubici Lasakovej a Richardovi Senc¢ekovi zo Slovenského rozhlasu. To prave oni
umoznili, Ze na vlnach radia Regina sa v jedno nedel'né dopoludnie rozozvucali zvony nad
obcou Kordiky.

Relé4cia Zvony nad krajinou, ktor vysiela spominané radio, prezentuje rézne obce v ramci
Slovenska. Nezameriava sa len na zname turistické miesta, ale snazi sa prezentovat aj
nendapadné mensie obce a mestecka. A prave Kordiky 7. februara 2010 patrili medzi ne.
Redaktori rozhlasu si uvedomili nadmorskt vysku obce a ,,poéziu zimy* az ked” Sliapali peso
od ,,gardze*, pretoze Cerstvo napadnuty sneh im branil dostat’ sa do dediny. O to viac ich
zohrial ¢aj a jabl¢nik od pani starostove;.

Hodinovy vysielaci &as, ktory venovali nasej obci bol réznorody. Uvod patril histérii obce,
kde starosta obce Jan Bire§ oboznamil posluchaCov o uhliarskom povode jej zalozenia,
vysvetlil vznik nazvu ako aj erbu Kordik.

Priestor venovali aj star§Sim obyvatelom obce, kde boli zvedavi na ich pohlad na obec
v minulosti a sucasnosti. Jednym z nich bol aj pan Ondrej Donoval. Ani sa nam uz verit
nechce, Ze v Case jeho mladosti neboli takmer Ziadne autd ani autobusy a chodili len peSo.
Zazili 1. aj 1I. svetovu vojnu, starali sa o dobytok, kone, ktoré boli ich zivobytim. Prezradil
nam aj to, ze ma rad omastené trhance, chlieb a slaninku. Aj to, Ze klobasku mu na koznom
zakazali a teraz ju nahrddza kuracinou. Ale ako sdm vel'mi vtipne hovori: ,,kuracina, to je len
hnil6 drevo*.

V ramci nataCania navstivili aj pani Gabrielu TomaSovicovu, ktord ,preddvala mlieko
panickdm®. Bolo to totiz jej zivobytie. Zbierali mlieko a predavali liter za 1,20 kortn.
Spominala na kosenie a hrabanie sena, na pefenie domaceho chlebika, o tom ze v 1947
zaviedli elektrinu, ¢i na rok 1968, kedy v obci prvy raz tiekla voda z vodovodu. Mala tazky
zivot, ale nikdy by vraj neodi$la z Kordik. Je tu ¢isty vzduch, slniecko, d’aleko vidno...
»pozeram na Prasiva, kde slnieCko vychodi“. ,, NajkrajSia je mladost’, ked’ ziju rodicia,
surodenci... to je najkrajSie zo zivota“. Takymito krasnymi slovami ukoncila svoje
rozpravanie pani Gabriela.

Posluchaci sa od Jaroslavy Drabovej dozvedeli nie€o viac o prirodnych krasach okolia obce.
Stru¢ne ich oboznamila s faunou a flérou a pripomenula turisticky atraktivne lokality.
Spomenula obc¢asnik Kordi¢an, jeho vyznam pre obec a obyvatel'ov.

Svoj priestor dostal aj Sport atak Katarina Konopovd, mohla odprezentovat Kriackové
preteky, ktoré sa konali na miestnom lyZiarskom vleku.

Kedze jednym z typickym podujati obce je Ceresfiova hostina, je samozrejmé, Ze aj jej sa
venovala Cast’ relacie. Starosta obce Jan Bires, ako aj predsednicka OZ Kordicka Podkova
Julia Chudikova predstavili tradiciu varenia $t’iarcu, ¢i miestnych futbalovych zapasov.

Na zaver si pozi¢iam slova od pana Senceka: ,,rozlohou mald, prirodnym bohatstvom velka*
to je naSa obec, obec kde ako hovori ,cesta kon¢i aukdze sa len turisticky chodnik a
cyklotrasy*.

Tak si ju uchrainme pred neuvazenymi investiciami a komerciou. Nech nam zostane aj pre
budtice generacie ticho a krasna priroda, tak ako to spominaji nasi najstarsi spoluobcania.

Jaroslava Drabova
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Krnackové preteky

Po niekol'koro¢nom cakani na vhodné snehové
podmienky sa nadSenci kritackovych pretekov dockali.
30. januara 2010 sa konal prvy tohtoro¢ny pretek |
Slovenského pohdra na drevenych saniach. Tato 1/ =
»Sportovu potrebu‘ si pamétaju hlavne star$i obcania,
ktori krne pouzivali pri zvdZani dreva, pripadne hnoja.
Drevo vystriedali dvojélenné posadky a tak uz niekol’ko
desatroci nadSenci netradiéného zimného Sportu, travia
vikendy pri sdnkovani.

Na pretekoch sa zacastnilo v dvoch kategoridch (muzi,
zeny) 29 posadok. Pretek sa uskuto¢nil na lyziarskom
vleku, kedZe Ski Centrum Kordiky bol hlavnym
organizatorom podujatia. Dizka trate bola presne 1 km.
Zvitazila netradi¢ne zmieSand posadka Lucia Drabova ¥
a Miroslav Nosal, scasom 01:26:12 min., ktori
pretekali za Kordiky aJakub. Druhou najrychlejSou | L.Dréibova, M. Nosil. Foto: P. Kohar
posadkou bola dvojica Stieranka, Zluky z Premostu

Brezno. Tretie miesto obsadili Gura, Filipi z Jakuba. V Zenskej kategorii vyhrala posadka
Jaroslava Drabova a Danka Selecka, s asom 01:40:59 min., ktoré hgjili farby Kordik
a Jakuba.

Napriek silnému snezeniu organizatori, sutaziaci a hlavne pocetni divaci vytvorili vyborna
atmosféru. Verime, Ze sa na Kordickych kopcoch stretneme aj buduci rok.

Preteky v obci Turecka

Nie len v Kordikoch sa uskuto¢nuju kriiackové preteky. Ich vznik sa viaze na obec Turecka,
kde sa tento rok konali 5 Majstrovstva Slovenska a 37. ro¢nik tohto preteku. Nespominame to
nahodou. Na stupni vitazov sa ocitli aj obCania pochadzajuci resp. byvajuci v Kordikoch.
V muzskej kategorii to bolo hned’ na dvoch miestach. Majstrami Slovenska sa stala posadka
Martin Dréab a Stanislav Selecky, vicemajstrami Martin Donoval a Miro Durko.

Mali sme zéastupkyne aj v zenskej kategoérii, kde uz po treti raz za sebou vyhrala Jaroslava
Drabova a Danka Selecka a ziskali tak putovny pohar obce Turecka.

Vsetkym uradujicim Majstrom a vicemajstrom Slovenska gratulujeme!

FaSiangova zabijaCka

Uz tradicnym vyvrcholenim faSiangov v Kordikoch je
aj zabijacka. Tento rok pripadlo jej usporiadanie na
13. februar. Ako vzdy wuz vskorych rannych
hodinach, ochotni spoluobCania prisli pripravit' |
tradicné zabijaCkové Speciality, ktorym vSak |
predchadzala naro¢na praca so spracovanim prasiatka.
Vysledok bol chutny, ¢o potvrdilo mnozstvo
navstevnikov, ako aj prazdne hrnce v podvecernych
hodinéch.

Cely den sprijemiiovali hostom harmonikari a zdbava pokrac¢ovala fasiangovou zdbavou az do
rannych hodin. Obecny trad ako aj OZ Kordicka Podkova st radi, ze na tento ro¢nik prislo
vel'a ndvstevnikov vo faSiangovych maskéch, ¢im potvrdili, Ze v nasej obci je pri podobnych
podujatiach vzdy dobra nalada.

Julia Chudikova
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Je nas o niekol’kych viac...

L Prichod  kazdého  nového H

Cloviecika na svet je doleZitou -3
udalostou. Aj nasa obec
vyjadruje svoju radost, svoj
zaujem a starostlivost o vyvin
a zivot novych obcanov aj tym,
Ze usporaduva slavnost
privitania deti do Zivota.
Dovolte mi, aby som Vis co
najsrdecnejsie privitala. Radi
vyuzivame tuto prileZitost, aby
sme vase deticky slavnostne
wviedli  do  radov  naSich
obcanov. “

Tak odzneli slova pri slavnostnom uvitani malych spoluob&anov, ktoré sa konalo dna
20. 02. 2010 v kultirnom dome.
Zucastnili sa ho 4 rodiny s novymi obanmi obce Kordiky:

Matej Donoval s rodi¢émi Jurajom a Martinou, z domu €. 165
Boris Kollar s rodi¢mi Jaroslavom a Martinou z domu ¢. 142
Katarina Medved’'ova s rodi¢mi Petrom a Martinou, z domu ¢. 156
Oliver Zabka s rodi¢mi Stanislavom a Ingrid, z domu ¢&. 145

Prajeme krasny a Stastny Zivot!
Julia Chudikova

Vhpis zo Skolskej Rroniky

Pani Helena Donovalova z Kordik, ndm prispela do ob¢asnika a poskytla ndm vypis zo
Skolskej kroniky, ktora bola zaloZena v roku 1922. Z nej vyberame prave tu Cast’, ktora
bezprostredne suvisi s nasledujucim clankom. Tyka sa totiz vystavby miestneho
kostola a odovzdanie odkazu budicim generaciam.

OBSAH PAMATNEHO SPISU, KTORY JE ULOZENY V PRAVOM UHLE — V POSVATENOM
KAMENI VO FLASI A PLECHOVA SKATULKA S KOVOVYMI MINCAMI.

ZAKLADNY KAMEN BOL POSVATENY 21. MAJA 1927.
Buducim pokoleniam!
Kladieme zakladny kamen, ktory ma byt chlubou obce a symbolom naboznosti ludu.

V tazkych pomeroch podnikdame tuto stavbu...
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Pecatidlo obce Kordiky

Pan Michal KisS§imon z Harmanca nam do obecny novin poslal d’alSie zaujimavé informacie.
V tomto ¢isle obcasnika si predstavime pecatidlo nasej obce.

Historické tidaje o obci sit vel'mi skromné. Vznik Kordik ako osady Banskej komory sa sice
predpokladd uz v druhej polovici 16. storocia, avSak za najstar§i pisomny doklad o obci sa
povazuje bliz§ie neuréeny dokument az z roku 1808. Ked’Ze historickym symbolom obce je
cirkevny motiv, zaujimaju nas aj udaje o miestnom kostole.

Dnes je v Kordikoch kaplnka zasvdtena Navstiveniu Panny Marie z roku 1928, ktord vSak
vznikla namiesto starSej kaplnky zroku 1873. Tieto udaje nie st celkom presné. Pole
obecného pecatidla zo zaciatku 19. storocCia, ktorého odtlacok sme naSli na dokumente uz
z roku 1858. Dokazuje, ze v obci jestvoval d’aleko starsi farsky kostol, ktory bol podl'a nasho
nazoru zasviteny sv. Janovi Nepomuckému.

Ze ide o pecatidlo Kordik, najpresvedgivejsie dokazuje kruhopis pecatidla vyryty v minuskule
a v miestnom nareci: ,,Obec Kordike*“. V jeho poli je vyrytd zvody vyrastajuca postava
svétca. Na svitca poukazuje svitoziara okolo jeho hlavy. Zobrazeného svétca povazujeme za
Jana Nepomuckého podla hviezdiciek vyrytych na gloriole, podla kriza, ktory svdtec drzi na
prsiach a tiez podla rieky, z ktorej vyrastd. Problematicka je pokryvka hlavy. Je vSeobecne
zname, ze sv. Jan Nepomucky mava na hlave Cierny biret. Na pecatidle je zretene vidno
kniezaciu korunu. Predpokladdme, Ze vyrobca pecatidla nevedel vyryt spominany biret
a nahradil ho korunou. Neda sa celkom vylucit’, Ze historickym symbolom Kordik nie je Jan
Nepomucky, ale iny svitec. Prave ztohto dovodu sme navrhli, aby sa za erb Kordik
heraldicky upravil ten znak obce, ktory je na opisanom obecnom pecatidle. Je hodnoverny
a akékol'vek buduce zistenie totoznosti svétca po obsahovej stranke nebude viest k zmene
obecného erbu.

Za erb Kordik sme v septembri 1996 navrhli Cerveny Stit, v ktorom zo striebornej vody
vyrastd strieborno odetd postava svitca. Na hlave ma zlatd korunu, okolo hlavy zlaty
prstencovy nimbus prelozeny piatimi striebornymi hviezdickami. V rukach drzi zlaty krizik.

Zdroj: Jozef Horak, 2008. Peciatky obci Slovenska.

sucasny erb obce pecatidlo obce
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Jarna detoxikacia organizmu

Pri sti¢asnom sposobe Zivota, ako aj stravovani sa ¢oraz viac
Iudi venuje tzv. ,jarnej ociste” organizmu. Niekto to skuSa
drastickymi diétami alebo niekol'kodiiovym prijimanim iba
tekutin. AvSak kzlepSeniu zdravia moéozeme prispiet aj
jednoduchsim  sposobom. Okrem pravidelného pohybu
a Sportovania ndm moéze pomdct aj nendpadnd rastlina, ktoru
mnohi z nds povazuju za neziaducu vo svojej zahrade. Je to
zihlava dvojdoma (Urtica dioica).

Zihlava obsahuje triesloviny, latky vyvolavajuce pokles
krvného cukru, kyselinu octovi, mravéiu, mnohé vitaminy (B,
C, provitaminy A). Pouziva sa pri ochoreni dychacich ciest,
podporuje celkovy metabolizmus organizmu, pohyby ¢riev, tvori zlozku protireumatickych
¢ajovin, podporuje tvorbu ¢ervenych krviniek, lie¢i zapaly mocovych ciest, poruchy latkove;j
vymeny, odvar podporuje rast vlasov.

Foto:C.Sharp

ZihPava ako netradi¢na zelenina

Velka lie¢iva sila a jej prenikavy ucéinok pri latkovej vymene robi zo zihl'avy idealnu rastlinu
pri jarnych precistovacich ktrach. V prvej svetovej vojne, kedy sa pre blokddu musela pouZzit’
pri vyzive I'udu akdkol'vek dosiahnutel'nd zelen sa l'udia naucili spoznat’ vel'mi dobra chut’
zihlavy, pripravenej ako Spenat.

Pre zaujimavost’ - povodny recept zdravotnych reformatorov vyzeral takto: Celé listy zihlavy
najprv trosku povarime v slanej vode, potom vodu zlejeme, listky vytlatéime a na jemno
nakrajame. Na to si pripravime svetli zadprazku, do ktorej priddme na jemno nakrajanu cibul’u,
cesnak, pridame Zihl'avu, trochu vriacej vody a mlieko. VSetko ddme asi na 15 mintt povarit.
Podobne postupujeme pri priprave zihl'avovej polievky. Mladé¢ zihl'avové listky ddme najskor
povarit’ v slanej vode, potom ich jemne rozkrajame, malicko podusime, zalejeme vriacou
vodou, zahustime mukou a dovarime s koprom a niekol’kymi kolieskami zemiakov.

Urobte si z nej Salat
Mladé vyhonky zihl'avy sa daju dobre pripravit ako Salat. Ak k nim priddme rovnaky diel
listov plipavy a rebricka, dostaneme jarny Salat, ktory dobre posobi na Cistenie krvi.

Este jeden zihl'avovy Salat

100 g zihlavy, 1/2 hlavkového Saldtu, 1 zvizok cervenych redkoviek, 150 g Salatovych
uhoriek, 50 g kukurice, 50 g cibule, olej, citronova stava, slnecnicové semienka.

Zihlavu umyjeme, nakrajame na rezance spolu s hlavkovym $alatom. Priddme umyts, na
kolieska nakrajant red’kovku, uhorku nakrdjanii na rezance, nadrobno nasekant cibulku a
kukuricu. Spolu premieSame, dochutime citrénovou Stavou, solou a zjemnime olejom.
Nakoniec pridame slnecnicové semienka.

ZihPavovy &aj

Mladu zihl'avu nadrobno nasekajte a naberte z nej 2 Cajové lyzicky, ktoré zalejte vriacou
vodou. Po pol minute rychlo sced’te. SuSené listy nechajte lthovat’ maximalne péat minut.
Takto pripraveny nalev sa odporuca popijat’ v malych davkach v mnozstve jeden liter za deii a
v priebehu dvoch tyzdnov. Na konci kiry sa vam precisti krv, ale aj trdvenie. Vymiznu aj
problémy so zapchou, pretoze Zihl'ava podporuje peristaltiku ¢riev. Odstrani sa neprijemné
zadrZiavanie vody aj pocit nafiknutého brucha.
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ZihPavovy sirup

3 apol litra vody

2 citrény, 2 pomarance

100 vrskov zihlavy

3 kg krystalového cukru

5 lyziciek kyseliny citronove;j

Citrén najskor umyjeme a nakrdjame na kolieska, potom ho prevarime vo vode. Nechame
vychladnit' a pridame zihlavu. Nechdme 24 hod vyluhovat, potom precedime a trochu
vytla¢ime. Priddme cukor a kyselinu citrénovl, zamieSame, az kym sa cukor rozpusti.
Nalejeme ho do flia$ a dame do chladu.

Nieco pre vase vlasy

Utinne poméha pri lupinach a vypadavani vlasov.

100g jemne nasekanej suSenej alebo Cerstvej vnate zihlavy zalejte 1 1 vody a 1 1 (slabého)
octu, varte na miernom ohni pol hodiny. Odvarom si umyvajte vlasy pred spanim.

Jaroslava Drabova

Euro k euru...

OZ Kordicka Podkova, chce upozornit vSetkych obCanov (fyzické osoby), ktori sa
eSte nerozhodli pre venovanie 2 % dane z prijmu, Ze tak ako aj po iné roky, mézu
prispiet tunajSiemu obCianskemu zdruZeniu.

Vyhlasenie o poukazani dane najdete na internetovej stranke www.kordiky.ocu.sk,
v Casti dokumenty/OZ Kordicka Podkova alebo na obecnom urade.

Vyhlasenie je mozné podat na prislusnom danovom urade do konca aprila. VSetkym,
ktori sa rozhodli prispiet na rozvoj a organizovanie podujati v obci srdeCne
dakujeme.

Clenovia OZ KP

NEZABUDNITE!
@ V mesiaci jin pripravuje OZ KP Deti deti.

Q Ceresiova hostina v nasej obci pripada tento rok na 3. a 4. jula 2010.
~= Srdecne pozyvame vSetkych obCanov aj navstevnikov obce.

Pripomienky, prispevky je potrebné doniest’ na Obecny urad alebo vlozit’ do zelenej postove;j
schranky na Obecnom ftrade, pripadne poslat e-mailom na adresu obce:
starosta.kordiky(@stonline.sk, v predmete uviest' ,kordi¢an* . Farebné Ccislo obcasnika
Kordi¢an je dostupné v elektronickej podobe na web stranke obce: www.kordiky.ocu.sk,
v ¢asti Dokumenty.
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